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Brickor,
skridskor och
skattekoder

Vintern haller i och det ar precis som det ska
vara. Det finns liksom ingen anledning att
stressa fram varen har.

Det hdr numret har en del att bjuda pa. Jag
har pratat med Nord-Lock i Mattmar, som slog
produktionsrekord forra aret med éver 200
miljoner par killasningsbrickor. Nu siktar de pa
att vaxa med ytterligare 50 procent.

Jag har ocksa tillbringat en kvall i Rojsmohallen
i Jarpen, dar Karolin Edfalk leder tjejhockeyn
hon sjalv aldrig fick maojlighet att spela som
barn. Fyra ar senare ar de 30 tjejer pa isen.

Med deklarationen runt hornet har jag bett
Skatteverket titta narmare pa siffrorna for Are
kommun. Det visar sig att vi har ndstan dubbelt
sa manga egenforetagare som rikssnittet, och i
ar finns en ny regel som alla med enskild firma
bér ha koll pa.

Dessutom finns en uppfdljning pa Erik, Sven och
Tula som tavlade i finalen av Juniormedaljen i
Harnosand som jag skrev om i forra numret.

En paminnelse: efter ndsta ordinarie nummer
ar det dags for pasknumret. Vill du ha med din
annons i det sa ar det nu du ska hora av dig, sa
att du inte glommer bort det!

Ta hand om dig, och om du kan, nagon annan
ocksa.

Par Boman
Redaktor

AREBLADET VECKA 9-10 + 2026
Omslagsbild: Par Boman

Ovrig text och bild om inget annat anges: /},
Par Boman rflfjﬁ

Sgain,

NASTA UTGAVA:

UTGIVNING: 12-13 mars 2026

DEADLINE FOR ANNONSER: onsdag 4 mars 2026
ANNONSER: info@arebladet.se | 073-269 99 93

AREBLADET

AREBLADET AB | KALL KALLVAGEN 33 | 837 93 JARPEN
ANSVARIG UTGIVARE: P4r Boman

REDAKTION: info@arebladet.se | 073-269 99 93

KOLBULLE DAG

Tossogardn Jarpen

lo M e

|- T|sdag 3 mars kI 11-14
— | Kaffeoch lask!

VALKOMMEN ! AY VY
¥ Foreningen Tossdgarden |
- www.tossogarden.se f

- /; Seru-:-f dina @hrf:
Horhjalpmedel ="

Gratis 5
Helena Runnsiter

Hiérselombud Krokom och Hiércentralen

27 mars kl.17.00 Hallandsgarden
~ KL38.00 Arsmote for HRF Are
19.00 Middag for anmadlda

Anmalan hérselservice eller middag

{ Am( 1346 eller urban@widholm.nu

Vi koper ditt
bohag!

Thomas
Eijvergard
070 - 669 62 19

are.antikmaklare@telia.com

Kanner du att alkoholen borjar
bli ett problem for dig eller en
van?

AA har en losning!

Jarpen mandagar 19:00 Kyrkvagen 2
Are onsdagar 19:00 Arevigen 66

Eg Hjaltevadshus
Mysigt - eller hur?
Tank smart. Det gor vi.

B

facee -
AT j
0765-38 49 65 I ; E




Information fran Are kommun

Samhdillsinformation pd traditionellt sétt — for dig som féredrar bléick framfér digitala skérmar

4
T
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Alpina VC - fri entré for kommun-
invanare

Den 14-15 mars arrangeras alpina varldscuptavlingar
for damer i Are. Du som ar skriven i Are kommun och
har ett giltigt kommunkort far ga gratis pa tavlingarna.

Las mer pa are.se hur du bestéller din biljett.

Vélkomna!

Var med och utveckla framtidens
textilinsamling

Are kommun soker 250 personer som vill testa ett helt
nytt digitalt insamlingssystem for textilier.

Tillsammans med foretaget Cyclothe testar Are kommun
genom projekt TRAD ett nytt system som gar ut pa att
maximera livsldngden pa de textilier vi inte langre vill ha.
Systemet &r sparbart och tillater dig att se var kladerna
du lamnat in tar vagen, och till vilken miljonytta.

Medfinansieras av
HiterIrey EUROPEISKA UNIGNEN

Sverige - Norge

-

Gor skillnad — bli kontaktfamilj!

Vi soker trygga och engagerade vuxna som kan ta
emot ett barn eller en ungdom nagra helger i manaden.
Som kontaktfamilj ger du barnet trygghet, en
meningsfull fritid och nya sociala kontakter. Arvode och
ersattning ingar. For mer information kontakta:

E-post: kontaktpf@are.se

Det ar enkelt att gora skillnad

Idag slutar merparten av de textilier som samlas in i
utlandet. Syftet med piloten &r att mota det ansvar som
kommuner har for att samla in textilier for atervinning.

Anmal dig som testpilot genom att scanna QR-koden och
var med och paverka — tillsammans bygger vi framtidens
textildtervinning.

Tack!

TRONDHEIM KOMMUNE Gy Cyclothe

Traanten tjielte

o
TRAD

Kanns nagot otydligt eller krangligt? Kontakta oss pa kundtjanst sa hjalper vi dig!

are.se | kundtjanst@are.se | 0647-161 00



Foto: Nord-Lock Group / Gosta Fries

Varldsledaren i Halabacken har bara borjat

Nord-Locks fabrik i Mattmar slog
produktionsrekord forra aret. Over 200
miljoner par killasningsbrickor lamnade
anlaggningen i Halabacken. Nu planeras en
produktionsokning pa narmare 50 procent
under de kommande fem aren, och fler
medarbetare behovs.

Det gér bra for Nord-Lock. Det konstaterar
Anders Asengard, finansdirektor inom
affarsenhet Nord-Lock, utan att forsoka dolja
entusiasmen.

— Vi vaxer i stora delar av varlden. Vi vaxer
bade i Amerika, det vill sdga Nord- och
Sydamerika, men aven Europa. Vi expanderar i
Afrika, vi har planer pa att ga in i Mellanostern
och sen har vi aven APAC-regionen, berattar
han.

Foretaget, som ags av investmentbolaget
Latour, tillverkar killdsningsbrickor, en
sakerhetslosning som forhindrar att
skruvforband lossnar i kravande miljoer.
Produkterna finns i allt fran u-batar till

satelliter, inom jarnvag, energisektorn och
fordonsindustrin. Forsaljningen sker i omkring
80 lander, och Nord-Lock ses som nummer ett i
véarlden inom sitt verksamhetsomrade.

Sedan 2019 har Latour investerat 240

miljoner kronor i anlaggningen i Mattmar,
vilket har resulterat i 60 nya arbetstillfallen.
Och satsningarna fortsatter. Féretaget har
presenterat en strategiplan som utlovar en
organisk tillvaxt pa runt 400 miljoner kronor de
narmaste tre aren.

— Det ar jatteskojigt att det satsas, och att vi
har dgare som ér villiga att tro pa det vi haller
pa med. Som &r villiga att investera i en fabrik
som faktiskt ligger i Norrlands inland, sager
Anders.

| dagslaget har fabriken runt 220 anstallda.
Med den planerade produktionsdkningen
behover personalstyrkan forstarkas, det
handlar om bade ingenjérer och operatorer.

Att rekrytera till en arbetsplats mellan Are och
Ostersund har sina utmaningar, men Anders
ser ocksa fordelar.

— Vi lyckas rekrytera fran de storre stéllena

i sodra Sverige till den har regionen for de
fantastiska mojligheterna som finns till
friluftsliv. Fjallen har en attraktionskraft som vi
drar nytta av, sager han.

En stor andel av tjanstemannasidan utgors av
personer som har flyttat till Jamtland.

— Majoriteten skulle jag nog vilja saga,
konstaterar Anders, som sjalv ar uppvuxen i
Jamtland och atervande nar hemlangtan blev
for stor.

Trots den globala rackvidden har Nord-Lock
en stark lokal forankring. Anders lyfter att Are
kommun en gang i tiden stottade foretaget
under ekonomiskt tuffa perioder.

— Kommunen har varit stottande for var
verksamhet. Vi har mycket att tacka
kommunen for, sager han.



GOr ett gott intryck pa era gaster
med proffsiga trycksaker fran oss!

Roll Up’s ¢ Affischer ¢ Menyer

ARE-
BARGAR'N
Plat & Lack

1 goda hénder
dad det hénder.,

IDAYSY

TRYCKER! GSTERSUND

info@daustryckeri.se
www.daustryckeri.se
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Printed matter

063 16 03 30

ilglas
ildack

ilplat & Lack

0647-611465
Journr 0647-10120
020-912912
www.arebargarn.se
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5-15 MARS

DSCUPHELGEN

WORLD CUP ARE - EST. 1969. Generationer har avnjutit oférglémliga égonblick i Are - gor det
du med! Varldscuphelgen 2026 startar med hdllbarhetsforumet Nordic Sustainability Arena den
13 mars dar representanter frén sporten, forskningen och ndringslivet fillsammans med andra

samhdllsaktorer delar idéer om hur vi ska bevara vara vita vintrar,

14-15 mars kommer varldens bdsta skiddkare fill Sveriges alpina nationalarena for aft géra
upp om padllplatser och podng. Men Varldscuphelgen ar mer an tavlingsresultat: Njut

av mat och dryck och upplev gemenskapen och stdmningen pd arenan, p& Snowtopia

och Bib Draw. Valkommen till Varldscuphelgen 2026!

13 MARS

14 MARS

15 MARS

Heldag Nordic Sustainability Arena
10.00 Storslalom, dk 1

13.00 Storslalom, dk 2

15.00 Snowtopia afterski

18.30 Bib Draw

09.30 Slalom, ak 1

12.30 Slalom, dk 2

BILJETTER & INFO

WORLDCUPARE.COM

Nationalarenan

Nationalarenan
Nationalarenan
Holiday Club
Are torg

Nationalarenan
Nationalarenan




Det marks ocksa att konkurrensen finns dar.
Nord-Lock har utmanare i bade Europa och
Asien, men Anders ser en annan konkurrent
som den storsta.

— Vi ser fortfarande ovissheten om var
fortraffliga produkt hos vissa av vara
potentiella kunder som var stdrsta konkurrent.
Vilket ar en fantastiskt bra situation att vara i
nar man vill fortsatta vaxa.

En produkt fran Arebladet

Nytt sen sist:

. Vadret som radio
Atervinningscentraler
Flygets avgangar och ankomster

Vad hander i Are kommun just nu?
P4 ArebladetLive samlar vi det du behdver veta
— pa en sida, alltid uppdaterat.

Att det fortfarande finns en stor outnyttjad
marknad bekraftas av siffrorna, den planerade
tillvaxten ska till stérsta delen komma

fran 6kad maskinkapacitet genom nya
investeringar.

— Det har ar en maijlighet att bo i Norrlands
inland och dnda ha maijligheten till karriar och
de utmaningar som manga vill ha i sitt yrkesliv,
sager Anders.

Historien om Nord-Lock bdrjade i en rod lada
i Mattmar, och den finns fortfarande kvar.
Foretaget har byggt ett museum i den gamla
byggnaden dar det hela startade.

— Det ar roligt nar vi har besokare fran olika
stéllen i varlden och dven nyanstéllda personer
och kunna ta dem till museet och visa historien
om Nord-Lock, beréttar Anders. Det ar en viktig
del av vilka vi ar.

live.areblacdet.se

Vader och varningar fran SMHI, trafikstérningar pa vag och jarnvag, polisens
handelser, bion, elpriset, lediga jobb och mycket mer.
Spara som bokmarke eller “app” pa mobilen for snabb koll pa morgonen. Eller gor
den till startsida pa datorn sa du vet vad som hander.

Tanken &r enkel: samla information som redan finns pa olika stallen och gora den
lattare att Gverblicka. All information kommer fran officiella kallor och lankar alltid
tillbaka till ursprunget. Sidan ar ett experiment och kommer att utvecklas over tid.
Ibland kan saker ga fel — det hor till. Saknar du nagot?
Har du idéer pa information som borde finnas med? Har av dig till
info@arebladet.se eller anvand formuléret inne pa sidan.

/Par

live.arebladet.se &l’Eblagmeg
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Smygstat Kl 13.30 Hydén med
Familjeforestdllningen foreldsningen ,
“Gosta Jobbar” “Her true nature” B 3§

Foreldsningar i biosalongen under dagen:

Bitte Nilsson pratar
om sin bok: “Fran
skam till styrka”

Therése Furudal | m_

Kop biljetter separat pa:
riksteatern.se/are

Marknad med ett
20-tal lokala kvinnliga
forsadljare och utstdllare
T
Konstutstallning och
livemusik i cafeet

Kajsa pa Sundings
haller oppet i caféet!

samlar in saker till Ukraina

Urban Widholm pa plats och E[’ﬁ.{ﬁ-ﬁf‘-.@
o

Programmet uppdateras l6pande
pa sv.se/jamtland och facebook-
eventet “Kvinnodagen pd Jédrpen Bio E
B 2026”

I vastra jamtlands teaterforening
33352 EN DEL AV RIKSTEATERN

WJE;RFEN

Bio kl 19.00
BARBIE

Ko6p biljetter separat pa:
jarpenbion.se
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For fyra ar sedan fanns ingen tjejhockey i Jarpens IF.
Idag kan det vara uppemot 30 tjejer pa en och samma
traning i Rojsmohallen, och foreningen har haft egna
tjejlag i seriespel. Bakom satsningen star Karolin
Edfalk, 24, som aldrig sjalv spelat hockey.

Karolin Edfalk vaxte upp i Jarpen med en bror som
spelade hockey och en pappa som var ledare. Hon stod
vid sidan och tittade pa.

- Jag hade garanterat spelat hockey nar jag var liten
om det fanns ett tjejlag. Men det gjorde det inte pa den

tiden, berattar hon.

Nar Svenska Ishockeyforbundet for nagra ar sedan
uppmuntrade landets klubbar att satsa pa tjejhockey
tog Jarpens IF vara pa mojligheten. Forbundets strategi
ar tydlig: foreningar som erbjuder tjejer egen istid har
|attare att behalla dem i verksamheten. Karolin fick
frdgan om hon ville vara med och dra igang. Svaret var
givet.

— Jag ville att alla tjejer ska fa utéva den sport man vill.
Att mojligheterna och forutsattningarna finns till det.

Satsningen borjade inom Tre Kronors Hockeyskola,
forbundets verksamhet for de allra yngsta. Tanken
ar att troskeln ska vara lag: det racker med skridskor,
hjalm med galler och halsskydd for att komma ut pa
isen. Tidigare hade alla barn i Jarpens IF tranat i en stor
blandad grupp. Nu fick tjejerna en egen traningstid, med
mojlighet att &ven hoppa in i de mixade grupperna.

— Vi var valdigt nojda om det var tolv tjejer pa traningen.
Nu har vi en grupp pa, kommer alla, 30 stycken, sager
Karolin.

| R6jsmohallen i Jarpen ser det inte alltid ut som
traditionell hockeytraning. Pa ena halvan av isen aker
en grupp tjejer skridskor men spelar med en fotboll, en
syn som kan kannas marklig vid forsta 6gonkastet men
som snabbt visar sig vara precis sa kul som det later. Pa
den andra halvan pagar tre i rad som stafett. Aldrarna
spanner fran fyra till tio ar och tempot ar hogt.

— Fotboll pa is ar en otroligt bra balansdvning, sdger
Karolin. Ett roligare séatt att fa in skridskotekniken &n att
bara kora ovningar fran sarg till sarg.

Att det inte ser ut som en traditionell hockeytraning
bekymrar inte henne det minsta.

— De gamla ravarna tycker det ar konstigt, skrattar hon.
Men jag har inte spelat hockey som liten, sa jag behover
inte vara traditionell heller.




LIt . ¢ J

o i

) _.....‘.f

i
'.

F e
At P

MI_
A5
!



10

Att Karolin klev in som tranare utan egen
hockeybakgrund ligger i linje med hur forbundet
tanker. Tre Kronors Hockeyskola stéller inga
krav pa tidigare hockeyerfarenhet hos ledarna,
det ar ledarskapet och sattet att mota barnen
som raknas.

— Att lara barnen tekniska grejer som
hockeystopp t.ex var absolut utmanande forsta
aret da jag inte hade nagot hockeyteknisk
bakgrund.

Med de aldre tjejerna, som tranar sondagar,
delas gruppen upp for att ge mer tid at varje
spelare.

- Da far man se alla och ge feedback till

alla, sager Karolin. Det finns bra évningar dar
den som ar mest ny pa skridskorna och den
som ar mest hockeyteknisk mots och det blir
utmanande for bada. Det galler bara att hitta
dem. Det hade ju varit trakigt utan utmaningar.

Bland de yngsta tjejerna pa isen finns
sexariga Alida. Det ar hennes andra sdsong i
Rojsmohallen.

- Det roligaste ar att man dribblar mycket, och
att skjuta mal. Det svaraste var att bromsa, men
det tog kanske en manad att lara sig. Nu vill jag
spela mer hockey, sager hon.

Katrin har en dotter som trénar i hockeyskolan.
Sjalv har hon ingen hockeybakgrund alls.

- Jag har aldrig hallit pd med hockey innan, sa
det har ar for att hon tycker det ar kul. Hon gillar
stamningen och gillar traningarna, berattar hon.

Tomas Moller ar sektionsledare for
hockeysektionen i Jarpens IF, huvudtranare
for U13-laget och lagledare for tjejlagen F10

och F12. Han spelar sjalv veteranhockey och
hans dotter ar en av de 18 spelarna i tjejlagen.
Han beréttar att foreningen under tva sasonger
har haft egna lag i seriespel, som enda klubb

i Jamtland. En del av tjejerna kor dubbelt

och spelar bade i tjejlagen och i de mixade
ungdomslagen.

— Traningar ar superkul, men nér du far spela
match pa riktigt, far matchtréjan och spelar for
laget, da blir det en annan sak, sager han.

Matcherna innebar resor till Sundsvall,

Timré och Ornskdldsvik. | héstas anordnade
foreningen en tjejhockeydag i Rojsmohallen dar
alla tjejer i kommunen fran fem ar och uppat
bjods in att testa.

— Det var superbra uppslutning. Jattemanga
tjejer som kom och testade, berattar Tomas.

Hockey tar en stor del av hans fritid, men han
har svart att tdnka sig nagot annat.

— Man far val kalla sig for foreningsmanniska.
Det ar valdigt kul att dela intresset med sin
dotter, och svinkul att se nar det hander saker
och det & manga nya som borjar.

Det som gor Karolin gladast ar att tjejerna inte
bara kommer fran Jarpen. De kommer fran
Hallen, Morsil, Duved och Are.

— Alltsa det ar inte bara en lokal Jarpengrej.

Det kommer folk fran alla stallen, och de aldre
kommer inte pa fanen att sluta, for de tycker det
ar sa kul att spela med homogena tjejgrupper.

Malet framat ar att bygga underifran med lag i
F8, F10 och F12.

— Det ser ljust ut. Vi har manga unga tjejer pa
gang, avslutar Karolin.




Vi finns pa orten
& hjalper dig med...

- Kluckande kok

- Stopp i avlopp & draneringar

- Frusna ledningar & vagtrummor

- Tomning av iettavskiljare

- Slamsugning av brunnar, tankar,
hyggtoaletier m.m.

RING 0647-105 50
Dygnet-runt-jour

Det finns medel
att soka ur
C O Rahms Stiftelse

Carl Olof Rahm var en svensk civilingenjor och entreprenér
verksam i bérjan av 1900-talet. Han hade en vision att
omvandla Are frdn en liten by till svensk vintersportort med
turism, aktiviteter och infrastruktur. Ett av de mest konkreta
resultaten blev byggandet av Are Bergbana som stod klar
1910. Ni kan se hans skold p& vaggen vid i ingé&ngen till
Bergbanan, en lift som fortfarande ar “still going strong”.

C O Rahm var ocksd starkt drivande till elektrifieringen av Are
by. Fér att driva Bergbanan byggde han ett kraftverk i
Tegefors. Kraftverket levererade ocksd el till de narliggande
bondgdrdarna vilket réckte till en glédlampa vardera.

C O Rahms visioner lever vidare genom hans stiftelse.

Né&r C O Rahms Stiftelse bildades, speglades dess andamdl
en anda av samhdlisnytta och frcmtldstro Stiftelsen
forvaltar C O Rahms féormogenhet sé att avkastningen gar
vidare dit han sjalv v&rnade mest:

* Teknisk forskning, genom stipendier som stédjer
utveckling och innovation - ett direkt arv frén hans egen
ingenjorsbakgrund. Detta stod gar orllgen till IVA-
Ingenjorsvetenskapliga akademin i Stockholm.

* Are och véstra Jamtland, numera definierat som Are
kommun, dér stédet gdr till allmdénnyttiga projekt, lokala
féreningar och insatser som stdrker det lokala samhdaillet.

* Social nytta och behoy, nogot som visar att hans
engagemang stréickte sig bortom teknik och turism till ett
bredare ménniskoperspektiv.

FESTIVALPRIS!
W eLon

SAMSUNG MELI]DIZFDEZSEI'IVALEN HUVUDSPONSOR

TV 55” TQ55QN70F

SPARA 9000:-

ord. pris 16990:-

Art nr 150099

aven i 65”

9990:-

ord. pris 18990:-

Stationshuset i Are, Gppettider: Man-Fre 10-18 Lér 10-17 Son 12-16, telefon: 0647- 28 38 30

Erbjudandet galler 23/2-1/3 2026 eller sa langt lagret racker och kan inte
kombineras med andra erbjudanden. Vi reserverar oss for ev. tryckfel och slutférsaljning.

“BERGBANA

TJTORGET

Utdelningen for
till IVA, Are kommu

Ddarutdver kan 1/5 av medlen
idrottsklubbar med huvudsaklig uppgift att jobba
for sporten inom Are kommun samt | %5 utifrdn
kriteriet nyttiga @&ndamal inom Are kommun.

Exempel pd tidigare mottagare ur stiftelsen ar Are
SLK, Are ridklubb, Are sockens hembygdsférening,
Foreningen Froé Gruva med flera.

Ansékan skickas via mail till Bertil Edsds pa @
bertil@areep.se senast 2026-04-30. 070-662 00 06

11
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1 588 foretagare

och en ny kod att halla koll pa

Snart dimper deklarationen ner. | ar finns en
nyhet som kan kosta pengar for den som driver
enskild firma i Are kommun och inte har koll.
Det handlar om en kod som manga inte ens har
hort talas om.

Forra aret deklarerade 10 268 personer i
kommunen. 1 588 av dem lamnade in en NE-
bilaga, alltsa bilagan fér den som driver enskild
firma. Det ar drygt 15 procent, nastan dubbelt
mot rikssnittet. Tobias Soderberg, Skatteverkets
talesperson for deklarationen i Jamtland, har
tittat ndrmare pa siffrorna.

- Ja, har sticker Are ut med hog andel NE-
bilagor. Jag tror det hdnger mycket ihop med
kommunens struktur och naringsliv. Are har ju
en stark turist- och bestdksnaring, vilket ofta
skapar manga smafdretag och enskilda firmor.

En annan siffra som sdger nagot om livet i
kommunen: 1 422 personer fick avdrag for
resor till och fran jobbet, i snitt ndstan 35 000
kronor per person.

— Snittet for reseavdrag i Jamtlands lan var
bland de hogsta i landet, och Are ligger ungefar
pa samma niva som ldnet i stort. Att snittet

i lanet &r hogt kan bero pa att manga har

langt till jobbet. Det kan ocksa handla om att
kollektivtrafiken ar begransad, vilket gor att fler
behover ta bilen till arbetet berattar Tobias.
Den stora nyheten for alla som driver enskild
firma i kommunen handlar om nagot som heter
NACE-kod. Fran och med i ar méaste alla som
bor i ett stodomrade, vilket Are kommun &r,
och redovisar enskild naringsverksamhet i en
NE-bilaga ange en sadan kod i sin deklaration.

Koden klassificerar vilken typ av verksamhet
man bedriver och paverkar maojligheten till bade
skattereduktion och regionalt stod.

| praktiken betyder det att den som missar att
fylla i koden gar miste om upp till 1 675 kronor i
skattereduktion, och for egenforetagare kan det
dessutom handla om ett avdrag pa upp till 18
000 kronor fran egenavgifterna.

— Eftersom det har &r nytt for i ar finns det
forstas en risk att vissa missar det. Darfor

vill vi vara ute i god tid och informera om
forandringen. Vi har annu inte markt av sa
manga fragor om det, men frdgorna kommer
sakert nar folk borjar fa sina deklarationer. | de
deklarationer dar detta blir aktuellt kommer det
att finnas tydlig information i specifikationen
som skickas ut tilsammans med deklarationen.
For manga foretagare kommer NACE-koden
dessutom att vara fortryckt, baserat pa de
uppgifter som redan ar registrerade hos oss
sager han.

| manga fall ar koden redan forifylld i
deklarationen, baserad pa den SNI-kod som
finns registrerad hos Skatteverket. Men den
som saknar SNI-kod eller har en felaktig sadan
behover agera sjalv. Det enklaste sattet ar att
ga in pa verksamt.se och kontrollera redan nu.

— Om ndgon dnda missar att fylla i koden

och darmed inte far skattereduktionen eller
nedsattningen, kommer vi att skicka ut ett
meddelande med en uppmaning att lamna in en
ny deklaration med ratt kod. Forhoppningsvis
gor allt detta att ingen missar att ange koden

sager Tobias.
>
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Galleri - Butik - Ramning

Ramning
Lagning

Stationsvigen 22 i Are Hitta rdtt i skogen

Oppet fre/lér ki 12-16 r
Ring 070 - 6543 100 A

Ett aktivt
KonleR dineke fedin fiavet for
I.\:12 Oppet torsdag-fredag kl 12-18 en levande
: order@areatlantfisk.se landsbygd.

w Brattland
mellan Are och Underséaker Behover du uppdatera din skogsbruksplan

eller skaffa dig en ny, vi hjalper dig!

I POTATIS - SYLT - SOLROSFRO I info@friaskog.se
Snoboll 10:-/kg i 20 kg sack, sa langt lagret racker. .
King Edward, Asterix, Folva, Amandine, Gul mandel. 5 och 20 kg forp. Arvid Jonsson 072-6017680
I Sv. Applen, morétter, L6k, solrosfré, fodermorotter. I Torben Svensson 079-5851875
I Nykokt sylt flera sorter (60-70% béarhalt). Séljes fran lastbil
ITISDAG 24/3, 21/4, 5/5: Mattmar rastplats 15, Undersaker Bygéarden 16, Jarpen I
kiosken 16.30, Morsil fiket 17. .
I ONSDAG 25/3,22/4, 6/5: Myrviken baren 8.30. I Norske Skog [l IMNTRE Frl a
1 Kontant eller swish, €] kort. | skoen

www.potatisbilarna.se 070-353 41 86, 070-298 39 40
L-------------------

Som manga av er sdkert

har sett kommer jag nu att Behdver du HAKAN KARVONEN

sdlja trafikskolan efter 17 korkort?

fantastiska ar. 1.O.M. SPAGHETTINI

Darfér vill jag ge en riktigt

fin ons 1l dogpoom blirmin R 28 Februari - 8 Mars

Erbjudanden:
AM-utbildning v.10 & v.15
10 300 kr (ord. 11 400 kr)

Vi har aven

Intensivutbildning fréan 23 §00 kr

*,
> Vi erbjuder dven boende péa var T4+
uundrurh]am i samband mndP ! VERNISSAGE

intensivutbildning. ; LORDAG
T 28 FEBRUARI
- torst till kvarn galler! < ,_ = 13.00-16.00

4 f__', 5 ;;t ;;..4,-{‘ }‘)’,‘p;;

Begridnsat antal platser

+ Hondledorutbildning
"

+ Risketian Kér nu- betala sen!

» B, BE, BJ¥& Se erbjudanden och boka p& var hemsidal

info@takorkort.com . VARMT VALKOMMEN TILL OPPET ALLA DAGAR 12 - 15
T Strandvdgen 1 KULTURHUSET | JARPEN TORSDAG 12 - 18

i ) NOTVALLSVAGEN 2 MANDAG STANGT
Q547-6Mi44 83731 Jarpen
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Statistik pd kommunniva for uthyrning av
privatbostader saknas, men i hela Jamtlands
lan redovisade 1 317 personer 6verskott fran
uthyrning forra aret. Det sammanlagda beloppet
landade pa drygt 45 miljoner kronor, i snitt runt
34 000 kronor per person.

- Jag kan inte saga négot sakert, men

det ar troligt att det &r vanllgare att hyra

ut privatbostader i Are dn i manga andra
kommuner i l&net. Are &r en av lanets mest
besodkta turistdestinationer, vilket sannolikt okar
efterfragan pa korttidsuthyrning. Det kan tala
for att en stor andel av 6verskottet kommer fran
Are sager han.

Deklarationen skickas ut digitalt 2-6 mars och
finns som pdf pa Mina sidor fran 6 mars. Den
som godkanner utan andringar senast 31 mars
kan fa skatteaterbaring redan 7-10 april. Sista

— Alla tre var nervosa (fyra inklusive var larare).
Kvallen innan fick jag bara nagra timmars sémn,
berattar Erik.

Néar de packade upp koket dagen fore insag de
att de glomt tallrikarna hemma. Koksmastare
Ola Loman fick aka och kdpa nya.

- Pa tavlingsdagen var det definitivt stress.
Tid och precision. Vi fick en del misstag,
fiskbullarna sprack, hollandaisesasen blev for
|6s, och vi glomde ldgga pa den vackra tuillen
i slutet. Var vi nojda? Nej, men vi gjorde det vi
kunde i laget, sager Erik.

dag att deklarera utan anstand ar 4 ma,j.

— Nar deklarationen kommer kan det vara

bra att ta en liten stund och ga igenom alla
uppgifter, sa att bade inkomster och annan
information stammer. Om man vill géra avdrag,
till exempel for resor, ar det extra viktigt att alla
villkor for avdraget ar uppfyllda, sa kolla dven
det noggrant. Vi har bra information om de olika
avdragen pa var webbplats, och sjalvklart &r
man alltid valkommen att ringa oss om man
behover hjalp avslutar Tobias.

"

| .. i :fa'"
Ingen medalj men en vinst anda

Erik Carlsén, Sven Vackermo och Tula Wallberg
fran restaurang- och I|vsmedelsprogrammet

i Are tdvlade i finalen av Jumormedaljen i
Harnosand den 10 februari. Som vi skrev om i
forra numret

Huvudtavlingen vanns av Bollnas.

- Vi missade pallen. Men inte i skills-tavlingen,
det delmomentet tog vi hem och fick lite priser.

Skills-tavlingen bestod av kunskapsprov om
ravaror, verktyg och koksteknik. | juryn satt
bland andra kocken Jessie Sommarstrom, som
rest upp specifikt for Juniormedaljen.

— Vi fick prata med henne efterat, vilket var
valdigt inspirerande.

Drommen om medal;j fick skjutas upp, men
intensiteten och moétena med toppkockar gav
mersmak.

- Det var valdigt intressant och larorikt. Nu
har vi blodad tand infér en revansch néasta ar
avslutar Erik.



Detta hander i vara forsamlingar 27/2-15/3 2026.Varmt Vidlkomna till oss!

Are

Sondag 1/3

Mandag 2/3

10.00 Liten & Stor. Prastgard Duved
10.00 Méndagsmys. Sockenstugan,
Tisdag 3/3

13.30 Tisdagstraff. St Olofsgarden
Torsdag 5/3

10.00 Liten & Stor. St Olofsgarden
12.00 Sopplunch. St Olofsgarden
Lérdag7/3
18.00 Konsert. Leonard Cohen

pé svenska. Hans-Erik Sundstrom
med band. Duveds kyrka. Biljetter
képer du pa: billetto.se
Séndag8/3a
11.00 Gudstjanst. Handoéls kapell
Kyrkkaffe .
Mandag 9/3

10.00 Liten & Stor. Prastgard Duved
Tisdag10/3
13.30 Tisdagstraff. St Olofsgarden
17.30 Sprakcafé. St Olofsgarden
Torsdag12/3
10.00 Liten & Stor. St Olofsgarden
12.00 Sopplunch. St Olofsgarden
19.00 Lectio Divina. Sockenstugan
Séndag 15/3

09.00 Pilgrimstur med méassa pa
skidor langs Karl Johans-véag
Samakning fran Are. Ca 12 km skidor
Anmalan: 0647-6184 03

mail: phar.karpas@svenskakyrkan.se

SVENSK
INSAMLINGS
konTo | KONTROLL

tryggt
givande
aivasverige

Foto: Henrik Berglund/lkon

7/3 kl 18.00 Duveds kyrka

Leonard Cohens odédliga sanger
tolkas pa svenska av;
Hans Erik Sundstrom med band.

Ny

Med reservation for andringar: WWW.SVENSKAKY

Undersaker-Kall

Séndag 1/3

10.00 Gudstjanst. Skidstugan i
Jarpen. Skoterskjuts fran
grusgropen i "Hallen”, mot Kall
Skylt finns. Start kl 09.30

18.00 Kvallsgudstjanst

Tisdag 3/3

13.00 Kyrkfiket. Café & gemenskap
Jarpens forsamlingsgard

14.00 Kaffetraff i Kall

Torsdag 5/3
13.00 Tjejerna. Gast: Bitte Nilsson
Forfattare. Fran skam till styrka

Fredag 6/3
19.00 SVK 19 Lovsangsgudstjanst
Undersakers kyrka. After Church

Sondag 8/3

10.00 Massa. Jarpens kapell

Med barnkyrka .
Tisdag 10/3

10.00 Liten & Stor. Skansegan
12.00 Rakes & Sprakes i Kall

Kalls férsamlingsgéard

13.00 Kyrkfiket.Jarpens férsam.gard
Fredag 13/3

14.30 FredagsHang i Jarpen
Séndag 15/3

10.00 Gudstjanst. EFS Nyland

18.00 Kvallsméssa. Kalls lillkyrka

Vastra Storsjobygden

Fredag 27/2

13.00 Skaparverkstan. Rédingen
séndag1/3
11.00 Gudstjanst. Rédingen

Kyrkkaffe
Mandag 2/3

09.30 Liten & Stor

Tisdag 3/3

09.00 Liten & Stor i Mérsil

Rodingen ...
Fredag 6/3

13.00 Skaparverkstan. Rodingen
Lordag 7/3

18.00 Jazzkonsert med Trion
Ernehed-Ericsson-Vikberg

Mattmars kyrka. Frientré
Séndag 8/3

11.00 Gudstjanst. Hallens kyrka
Kyrkkaffe .
Mandag 9/3

09.30 Liten & Stor

Tisdag 10/3

09.00 Liten & Stor i Mérsil

Rédingen

11.00 11-Kaffe i Mérsil

Kaffe med rén. Anders LOOv tar oss
med till spannade barndomsminnen
Rodingen ...
Fredag 13/3

13.00 Skaparverkstan. Rédingen
Soéndag 15/3

11.00 Gudstjanst. Rédingen

Kyrkkaffe

| 7/3k118.00
Mattmars kyrka

Jazzkonsert med trion
Ernehed-Ericsson
-Vikberg. Fri entré

Svenskakyrkan =

1

act
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Vi pa Aqua Dental Are bri
nu hjalpa énnu fle

Hos oss kombinerar vara tandlakare sin erfarenhet med den senaste tekniken, valbeprévade
metoder och ett professionellt bemétande for att kunna ge dig kvalitativ tandvard med hallbara
resultat. Vi har 5 behandlare pa plats och har just nu méjlighet att ta emot och hjélpa nya patienter.
Vi erbjuder allt fran arliga undersékningar och akut tandvard till olika typer av specialisttandvard,

alltid med korta vantetider. Kom férbi kliniken sa tar vi reda pa hur vi kan hjalpa dig.

Varmt valkommen!

.

Sofie Windstedt, klinikchef Aqua Dental Are med personal




