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Nar: Paskhelgen 17-20 april 2025. Var: Holiday Club Arena vid Are strand. e gl ko vy
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Drop-in vid akut skada eller sjukdom.
Tidsbokning vid planerade besok:

Halsocentralen Renen, Duved Telefonnummer: 0647 - 28 37 80
Lakarmottagning Are Bjornen @halsocentralenrenen | www.medinord.se
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Glad Pask!

Pasken ar i antdgande — men varen tjuvstartade i
ar. Vadret har legat steget fore, och aven om det ar
skont med sol sa far vi hoppas pa en riktig vinter
nasta gang. Nu far vi istallet blicka framat mot
ljusare dagar och stigande temperaturer.

Det hdr numret gar ocksa ut till dig som dger en
fastighet i Are men bor pa annan ort. Jag hoppas
att du uppskattar att fa Arebladet i brevladan. Alla
tidigare nummer finns som vanligt pa arebladet.se.

| den har utgavan kan du lasa om Torsdagsorkestern
som fyller byn med musik, Red Bull Homerun som
bjuder pa fartfylld skidakning, och hur du kan delta

i Wings for Life World Run — direkt via mobilen. Och
sa forstas: massor av spannade lokala annonser!

Glad pask! Nasta nummer kommer om tre veckor.

Ta hand om dig, och om du kan, ndgon annan
ocksa.
Par Boman
Redaktor

' RD Vastjamtland

inbjuder till

Medlemsmote
fredagen den 25 april ki 13.00.

Vi tréffas pa St Olofsgarden i Are. Hiss finns samt parkering pa
garden. Mats Hurtig fran Ostersunds revyn berattar om teater
under aren som gatt. Varm korv och gofika. Lotteri, sa ta gdrna en
liten vinst till lotteribordet. Anmalan och 6nskan om samakning
till Berit Berglund tel 073 2271899 fore den 22 april 2025 .

Varmt valkommen!

AREBLADET VECKA 15-17 * 2025 Stz
Omslagsbild: Annie Spratt ‘7
Ovrig text och bild om inget annat anges:

P&r Boman X//// hﬁ
O

NASTA UTGAVA:

UTGIVNING: 30 april - 2 maj 2025
MANUSSTOPP: Onsdag 23 april 2025
ANNONSER: info@arebladet.se | 073-269 99 93

AREBLADET

AREBLADET AB | KALL KALLVAGEN 33 | 837 93 JARPEN
ANSVARIG UTGIVARE: Par Boman

REDAKTION: info@arebladet.se | 073-269 99 93

_ Saa-Harborsta VVO
Arsmote Lordag 26/4 kl 17:00

Pa Bergstugan - Froa Gruva
Kl 19:00 middag for medlemmar i VVO
\_Anmilan till middag - sms till 0730-221166

St Olavsleden

Den inre och yttre resan

Forelasning av Putte Eby

Han beréttar historier om bade den inre och den yttre resan
St Olavsleden har att erbjuda.
Arrangor for denna forelasning &ar Hallands byalag som har
arsmote efter med gott fika samt diskussion om dess framtid.

Torsdag den 15 Maj, klockan 18.00
Knut och Ruts, (vid Undersakers kyrka)
Swishbidrag: 070-5860081 (till kassor)
Medlemsavgift: enskild 50 kr, familj 80 kr.
Valkomna! onskar Hallands byalag.

Onsdag 30 april 19.30
pa nedre Hamreparkeringen i Duved.
Brasan tands ca. 20.00

Kom och lyssna till Voices of Jamtland
och Karin Harjegard som haller talet
till varen.

De lokala idrottsforeningarna star for
lekar, fika och korvforsaljning.

Varmt valkomna
onskar
Duveds Byforening

DUVED |
tycker om dig




Information fran Are kommun

Stod och trygghet i vardagen

Are kommun erbjuder en rad stodinsatser och tjanster for dig
som ar aldre, lever med en demenssjukdom eller pa annat
satt behover stod. Har har vi samlat viktiga kontaktuppgifter
som kan vara till nytta — fran omsorg och bostadsanpassning
till fardtjanst, avgifter och stod till anhoriga. Spara garna infor-
mationen, sa finns den néra till hands nar den behovs.

Demensteamet

For dig som berors av demens — som drabbad eller
anhorig — finns vart demensteam som stod. Vi erbjuder
rad, stod och handledning, bade till personer med de-
menssjukdom och till deras nérstdende. Demensteamet i
Are kommun arbetar kommunovergripande och finns till
for alla som pd nagot satt paverkas av demenssjukdom.

Tel: 0647-164 89 (demensunderskoterska)
Tel: 0647-162 92 (demenssjukskoterska)
E-post: demensteamet@are.se

Anhodrigsamordnare

Kommunen erbjuder stod till dig som &r anhorig och hjal-
per en narstdende som har svart att klara vardagen pa
egen hand. Var anhorigsamordnare finns till for att lyssna,
ge vagledning och informera om vilket stod du kan fa —
bade praktiskt och emotionellt.

Tel: 0647-162 97 (for narstadende 6ver 65 ar)
Motesplatser och aldecenter

Aldrecenter ar en motesplats for dldre i Jarpen och
Hallen. Vi erbjuder flera dagar i veckan gemenskap runt
fikabordet och olika typer av aktivering som till exempel
sang, textil och bingo.

Las mer pa: are.se/aldrecenter

Bistandshandlaggare

Ska du anstka om stod och omsorg? Vara bistandshand-
laggare hjalper dig ta reda pa vilket stod du har rétt till.
Tel: 0647-161 00

Avgiftshandlaggare

Var avgiftshandlaggare hjalper dig med fragor om taxor
och avgifter for vard och omsorg. Man-fre kl. 08.00-12.00.
Tel: 0647-163 49

Boendesamordnare

Har du fragor om boendesamordning pa sarskilt boende
kan du vanda dig till var boendesamordnare.
Man-fre kl. 08.00-12.00

Tel: 0647-163 49

Bostadsanpassning

Vi erbjuder stod vid ansdkan om bostadsanpassnings-
bidrag och radgivning kring anpassningar i hemmet.
Mén-fre kl. 08.00-16.00

Tel: 0647-161 00 | E-post: bostadsanpassning@are.se
Fixartjanster

Hos kommunens fixartjanst kan du fa hjalp med enklare,
vardagliga sysslor i hemmet som inte kraver fackkun-
skap. Man-fre kl. 08.00-15.00

Tel: 0647- 16100
Fardtjanst och riksfardtjanst

Informationsbroschyr och ansékningsblanketter for fard-
tjanst finns pa Lanstrafikens hemsida. Har du fragor &r du
valkommen att ringa Lanstrafiken i Jamtlands lan.

Tel: 063-554 13 40 | Webbplats: www.ltr.se
Parkeringstillstand for rérelsehindrade

Trafikhandlaggaren hjélper dig med ansdkan om parke-
ringstillstdnd for rorelsehindrade och svarar pa fragor
kring regler, giltighet och hur tillstdnden anvands.

Tel: 0647- 161 00 | E-post: trafik@are.se

Kanns nagot otydligt eller krangligt? Kontakta oss pa kundtjanst sa hjalper vi dig!

are.se | kundtjanst@are.se | 0647-161 00
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Marathon
gruppen

Are springer for de som inte kan
— nytt globalt lopp till byn

Sondag den 4 maj klockan 13.00 Ijuder ett
startskott dver hela virlden - och i Are samlas
manniskor mitt pa torget for att vara en del av
nagot som ar bade globalt och djupt personligt.
Det &r forsta gangen Wings for Life World Run
arrangeras i Are, och det blir ett annorlunda lopp,
pa flera satt. Ingen mallinje och anda - alla deltar
for nagot storre an sig sjalva.

Bakom det lokala arrangemanget star Areguiderna,
och Jesper Johnsson &r den som haller i tradarna.

— Det har ar ett lopp for alla, sager Jesper
Johnsson. — Det spelar ingen roll om du springer
maraton varje helg eller om du helst promenerar i
maklig takt. Det ar just det som ar grejen — att det ar
oppet och inkluderande. Alla kan bidra.

Loppets uppléagg sticker ut. Alla deltagare varlden
Over startar samtidigt. | Are sker starten pa Are
Torg. Trettio minuter efter start borjar en virtuell

bil i appen att jaga I6parna. Nar bilen nar dig ar

ditt lopp slut. Det gor att varje person far sin egen
distans, sin egen utmaning. Nagon kanske tar sig
2,5 kilometer, nagon annan nar hela vagen till Duved.
Alla prestationer raknas — och varje meter ger hopp.

- Det ar inte som ett vanligt motionslopp dar man
siktar pa en viss tid eller placering, sdger Jesper
Johnsson. — Har springer vi for forskning om

ryggmargsskador, och varje anmalningsavgift gar
oavkortat till det andamalet. Det ar en helt annan typ
av motivation — det kdnns meningsfullt.

| Are har Areguiderna markt ut en cirka fem
kilometer Iang slinga som I6pare kan folja. Den
gar genom byn och ldngs nagra av de vackraste
stigarna i omradet. Men det &r inte nddvandigt att
folja den.

- Viville skapa en tydlig runda fér dem som vill
springa tillsammans eller inte &r sa vana, sager
Jesper Johnsson. — Men appen ar helt fri. Vill

du springa at andra hallet, ta en annan vag, upp i
skogen eller ner mot sjon — gor det. Appen haller
koll pa bade din distans och nar bilen kommer
ikapp, oavsett var du befinner dig.

Evenemanget i Are blir inte bara ett lopp utan ocksa
ett tillfalle att motas. Fér manga bybor markerar det
bérjan pa [6psdsongen, ndr snon smalt bort fran
stigarna och varkénslorna bdrjar ta 6ver. Och for
gaster i byn ar det en chans att uppleva Are pa ett
nytt satt — till fots, i rorelse, tillsammans med andra.

En som ocksa engagerar sig ar Jesper Tjader -
varldsstjarna i freestyle-skiing, 0S-medaljor och en
av Ares mest valkanda idrottsprofiler. Jesper Tjader
kommer att vara pa plats under loppet, &ven om han

sjalv inte springer i ar.
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Giller 1/4 - 30/4 2025. Kan ej kombineras med andra erbjudanden.

Dovre Saga 107 har ett
stilrent formsprak men
med den robusta kanslan
fran gjutjarn.
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Jotul Terrazza
i cortenstal kan
st utomhus
under alla ars-
tider.
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alskade braskaminer som passar till - Nf"'dPe'? Duo 4 aren
de flesta rum, bade till utseende och Fr. 16 990 kr | natt kamin som gor den Ord. pris fr. 19 900 kr
storlek. mycket lattplacerad.
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Fran tanke till
fiardig flytt!

Lang erfarenhet, lokal kannedom och trygghet gér att vi idag
ar Sveriges snabbast vaxande maklare. Vi hjalper dig att salja
din nuvarande bostad och att hitta din nya bostad.

Kontakta oss sa berattar vi mer!

Lansforsakringar Fastighetsformedling
\(

Arevagen 127, 837 23 Are
0647-51100
are@lansfast.se

ARE'®SK|DUTHYRN|NG

IR e, L1 Lansforsikringar
3 s Fastighetsfor medlmg



Wings for Life World Run genomférs arligen till
forman for ryggmargsskadeforskning. Bakom
initiativet star stiftelsen Wings for Life, och alla
startavgifter gar direkt till forskningen. Syftet

ar tydligt: att hitta en botande behandling for
ryggmargsskador, och samtidigt oka livskvaliteten
for dem som lever med skadan i dag.

— Det ar latt att tanka att ryggmargsskador bara
handlar om att inte kunna ga, men det &r sa mycket
mer an sa, sager Jesper Johnsson. — Forskningen
kan forbattra livet for manga — nér det galler allt fran
rorlighet till smarthantering och vardagllg funktion.
Darfor kdnns det extra fint att vi i Are kan vara med
och bidra.

For de som vill delta &r det enkelt. Det enda som
kravs ar att man laddar ner Wings for Life World
Run-appen och registrerar sig for Are -loppet. Pa
loppdagen samlas deltagarna vid Are Torg dér
Aregmderna finns pa plats. Nagra kanske vill
springa snabbt, andra tar det lugnt. En del kommer
att springa i grupp, andra sjalva med musik i lurarna.

Jesper Johansson Foto: Privét .
— Vi hoppas att det hér blir ndgot vi kan gora varje

- Man springer inte bara for en viktig sak, utan det ar, sager Jesper Johnsson. — En ny tradition i Are,

ar ocksa ett riktigt roligt koncept, séger Jesper dér vi forenar rorelse, gemenskap och valgérenhet

Tjader. — Att bli jagad av en digital bil gér det hela pa ett s&tt som kanns bade lustfyllt och viktigt.

extra spannande. Dessutom &r det ett perfekt

tillfélle att byta ut skidorna mot I6parskorna en Och nar majsolen skiner Gver torget och skidorna

stund, och se Are fran en annan vinkel. for en gadngs skull far vila — da springer Are, for de
som inte kan.

Gallring med bra netto
och hog kvalitet

Ett aktivt
1{o]
en levande

landsbygd.

Kvalitet och erfarenhet exemplifierat -
det ar Bruno Kempe Skogsentreprenad!
For dig som skogsagare resulterar en
gallring med vara erfarna entreprendérer i
bra netto och hog kvalitet pa kvarvarande
bestand.

Vill du titta pa forutsattningarna i dina
gallringsbestand?

info@friaskog.se 0647-61 10 90




Vi har Ares bredaste och bésta sortiment

OPPET HELA PASKEN 7-22

Stationshuset Are

% Paskafton
U Lordag 19 april ki 11-15

1t
205 % 2025

Vi finns pa orten

& hjalper dig me(l...

Ca é&gu,tbk

¢ Handél

MINTMARKNAD,

i Handol med forsaljning av kolbullar och
hantverksprodukter, Second hand & loppis,

- Kluckande kok

Kaffe & vafflor som vanligt, kl. 11-17. . Stopp i aviopp & drineringar

Hanriis Café & Butik, Handsl 720, 83771 Duved - Frusna ledningar & vagtrummor
0647-723 60 Q - Tomning av iettavskiljare
~ hanriiscafe.se = | | -Slamsugning av brunnar, (ankar,
Félj oss garna pa Facebook! 37 2‘ bysgtoaletter m.m.
RING 0647-105 50
Dygnet-runt-jour
1)) - Suger - Spolar - Tinar - Filmar

. Mer info.om sommar.en; r;ﬁss.a';’im;s : ‘ - ARE-
R T 3 BARGAR'N
Plat & Lack

y) goafa héinder
dd det hinder..

: GAN iluthyrning
: AlK ilbargning
(] ilplat & Lack =
AStard ilglas 0647-611465
© vastgardgamefa , ildack Journr 0647-10120

020-912912
www.arebargarn.se




Paskens

! DECKARE & HISTORIA

Bocker med lokal anknytning

Viveca Stens Are-morden har blivit bade
bokserie och tv-serie - och ménga har nog
redan bekantat sig med de fem delarna. Men
har du verkligen last alla?

Sara Strémber%s serie — Sly, Skred och Skin -
utspelar sig ocksa i Aretrakten. Har moter vi
journalistdeckare, nutida konflikter och en
stark kénsla av plats. En ny del kommer i host
- s8 det &r god tid att lasa ikapp.

k
¥
\

Vi har dven traffat forfattarduon Grimwalker
som skriver serien Killing Are. Tva bocker, tva
olika perspektiv, ett Are dar mycket bubblar
under ytan. Perfekt for dig som gillar
psykologiskt spel och parallella berattelser.

Vill du hellre blicka bakat i tiden? D8 &r Karin
Harjegards Drottningen af Are nagot att
lagga pa nattduksbordet. En roman som
visserligen &r fiktiv, men som bygger pa
verkliga personer och handelser fran Ares
barndom som turistort. Finns nu ocksé som
ljudbok.

o % |
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~ ABC-bok
3 for vuxna
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Lovestam

BARNBOCKER

| Humles &ventyr av Areférfattaren Gunilla Lof
far vi folja lilla Humle som ké&nner sig ensam
och langtar efter vanner. Det blir en varm och
fin berattelse om mod, vanskap och att vaga ta
forsta steget. Passar barn 3-6 ar.

For den som gillar fart och flakt &r Linn Aslunds
bocker om Ester Tagg ett méaste. Ester rymmer

fr&n barnhemmet och smyger ombord pé det
flygande piratskeppet Den flygande
hollandaren. Det blir &ventyr bland pirater,
skattjakter och ovantade vanskaper - en riktig
bladvandare for yngre lasare med stora
drémmar. Passar barn 6-9 ér.

s & &
SKIDKLADERNA FRAN ARE
Under pasken har ZYTT lagerrensning i ladan,
Are Outlet, pa Are Strand.
Valkommen 6nskar Marianne med personal.

LAS OCH LYSSNINGSTIPS

JI"'J’

7 < Vilseledayen
Sy

,:Qt(gl%

,
s NN
‘ ]

FAKTABOCKER
Ibland ar det fint med ren fakta -
sant man faktiskt lar sig ndgot av.

Varfoér ser alfabetet ut som det gér? Och
hur kom bokstaverna egentligen till? Det
reder Sara Lévestam ut i ABC-bok fér
vuxna - en smart, rolig och nérdigt
intressant bok om sprdkets byggstenar, dar
varje bokstav har sin egen berattelse.

Kartor d&? De kan verka sjalvklara, men
vagen till dagens varldskartor har varit allt
annat an rak. | Terranauterna: om
mdnniskans drém att upptcdicka och
kartldgga vdrlden tar Staffan Bergwik med
oss pé en resa genom &rhundraden av
utforskande, missforstdnd och nyfikenhet.
En bok fér dig som gillar att se varlden - pa
papper, i fantasin eller i verkligheten.

Humles Aventyr
hittahem




Ar du redo
for varfloden? 2«20

Efter en snorik vinter kan ett videromslag med varma
natter och dagar snabbt stilla till med ordentliga problem
for hus- och fastighetsagare.

MINSKA RISKEN FOR SKADOR LIGGER DITT HUS VID ETT VATTENDRAG?
Det finns ett antal saker du sjalv kan gora for att Om ditt hus ar belaget vid ett vattendrag eller
minska risken for skador. en sjo som ofta far hoga vattennivaer nar det ar
. Tabort saker som star pa golvet i kallaren. varflod bér du tdnka pa att:
. Setill s3 att vagtrummorna runt din fastighet ar = Flytta saker som star nara vattendraget.
fria fran is och skrap. . Forbereda vagtrummor sa att de latt gar att
. Skotta bort den snd som ligger nara huset tina upp om de fryser igen.
. Tata ventiler och lagg en tyngd 6ver . Om fastigheten ofta drabbas av héga floden,
golvbrunnen i kallaren. bor du forbereda for invallning av huset.

Fler tips och rad finns pa var webbplats www.lfz.se. s
Har du fragor om din boendeférsakring, kontakta oss sa hjalper vi dig! LF ]amtland .

4

JOHNSONS EL

EN UNGDOMLIG

100-ARING

Sedan 1925 har Johnsons El lyst upp Jamtland.

Vi erbjuder professionella el-, data- och sakerhets-
installationer for bade fritidshus och permanenta
hem. Med personal i Are, Vemdalen och Sveg
finns vi nara dig. Och med ROT-avdraget blir det
dessutom en smart affar.

Are/Jérpen: 0647-66 55 90, johnsons-el.se




Torsdagsorkestern ar ett nytt men snabbt
etablerat inslag i Ares musikliv. Fyra rutinerade
musiker har hittat ett gemensamt driv i att
skapa nagot utanfor afterskiscenen — nagot
som lokalbor ocksa ska vilja ta del av. Nu i var
och sommar syns de pa Are Olkafé den 18 och
25 april, pa Countryfesten i Ottsjo 17 maj och
under Are Bike Festival den 3 juli.

— Vi ville bygga upp en scen som inte handlar
om att sta pa bordet och vrala, forklarar Erik
Gullemo, gitarrist och initiativtagare. Nagot mer
inbjudande for de som faktiskt bor har.

Det borjade i januari. Erik tog kontakt med Mats
Grip pa bas och Mikael Hakansson pa trummor
- tva han spelat med forr. Ludde Lorentz, som
spelar gitarr, keyboard och sjunger, kom in via
ett spontant sms.

- Jag hade redan lirat med Micke och Erik,
sa det kdndes naturligt att hoppa p3, berattar
Ludde.




De repade ihop tjugo latar pa ett par veckor
och hade férsta spelningen i borjan av februari.
Sedan dess har de kort varje vecka med ett
enda undantag for sjukdom.

- Vi borjade sista torsdagen i januari, sager
Mats. Sen har det rullat, men vi forsoker variera
latlistan varje gang — det ar ju ofta samma
publik som kommer tillbaka.

Musiken ror sig mellan soul, blues, pop och
rock. Tolkningar, mashups och ovantade
arrangemang ar en stor del av uttrycket.

— Det kan vara en sambaversion av en
hardrockslat, eller en sextiotalsklassiker i helt
ny drakt, sager Ludde. Vi vill géra nagot som
Overraskar utan att bli pretentiost.

— Det viktigaste ar att det ar roligt att spela,
sager Mikael. Genren &r inte avgorande. Sa
lange det svanger ar vi nojda.
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Bakom sig har de alla olika musikresor. Mats och
Mikael har spelat ihop i decennier, bland annat

i bandet Tres Hombres som turnerade flitigt i
Norge. Erik vaxte upp i ett musikerhem i Are och ar
verksam som trubadur med ett 40-tal spelningar
varje sasong. Ludde har klassisk skolning i piano
och har pa kort tid blivit ett vdlkdnt namn i den
lokala musikvarlden.

— Det héar ar nog det roligaste jag gor just nu, sager
han.

En viktig del i att f& igdng bandet har varit
samarbetet med Are Olkafé.

— Calle dar ska ha all heder, sdger Mikael. Det &r inte
|att att satsa pa livemusik under lagsdsong, men
han har anda valt att gora det.

- Utan honom hade det inte blivit ndgonting, tillager
Erik. Han ar liksom den femte Beatles-medlemmen i
det har sammanhanget.

Publiken har hittat dit — men det har tagit tid.

— Det har varit den stora utmaningen, sager Mats.
Ibland sitter tio personer i publiken, och dagen efter
sdger folk att de inte visste att vi spelade.

- Vi har varit ganska daliga pa att na ut, erkanner
Ludde. Men nu har vi bérjat satta upp affischer, och
med den har artikeln i ryggen hoppas vi det blir det
lattare.

Senaste spelningen innebar publikrekord. For forsta
gangen forvandlades 6lkaféets lokal till ett riktigt
dansgolv.

- Alla skakade hofterna till “September”, sager
Ludde. Da kdande man verkligen att det har funkar.

Bandet ser fram emot sommaren, men ar ocksa
realistiska. Under vissa perioder dor byn, sager de.
Folk har jobbat hela vintern och aker bort. Da ar det
svart att fylla en lokal.

— Darfor tittar vi ocksa pa konceptkvallar framover,
berattar Erik. Middagskonserter eller temakvallar for
att halla intresset uppe aven nar det ar lugnt.

Framover byter de formodligen kvall — fran torsdag
till fredag.

- Namnet far hdnga med dnda, sdger Mats. Freda’
spelade ju inte bara pa fredagar heller.

Och trots att Torsdagsorkestern bygger pa covers,
kdnns det inte som nagot tillfalligt eller oinspirerat.

- Vi repar mycket, vi byter ut latar, vi forsoker alltid
fornya oss, sager Erik. Det ar inte bara ett gang som
star och river av samma lista varje vecka.

— Det ar roligast nar det verkligen svanger, sager
Mikael. Nar man far det dar lilla 6gonblicket mitt i en
lat, nar man k&nner att allt stammer.

— Och nér publiken ar med och ger tillbaka, da blir
det pa riktigt, sdger Ludde. Da kdnns det som att det
har kan leva lange.

Ambitionen ar att Torsdagsorkestern ska bli ett
staende inslag i byns kulturliv — inte bara under
hogsasong utan ocksé i de dar mellanperioderna
da Are gar ner i varv och det annars ar glest mellan
evenemangen. For bandet handlar det inte om att
jaga stora scener eller streams, utan om att skapa
nagot som lever i stunden, har och nu. Ett lokalt
sammanhang, dar musiken far vara bade gladje och
samlingspunkt.

Kom ihag att hamta

din lykta

Tack!

Snart ar det snofritt pa vara
kyrkogardar och méanga lyktor och
ljus star kvar efter vintern.

Vaktmaéstarna borjar att gora fint pa
kyrkogéardarna, de lyktor som star
kvar vid gravarna den 15/5 stidar
vaktmastarna bort.

Sa kom ihag att hamta din lykta!

Har du fragor?

Kontakta Kyrkogardsforvaltningen

tel: 0647- 146 56

mail: are.kyrkogard@svenskakyrkan.se

Tack for din forstaelse.
Kyrkogardspersonalen
i Are pastorat

Svenska
kyrkan



Allt for ditt liv pa tva hjul g oy

Varmt valkommen till Berners Marin & Motor. Hos oss hittar du allt du
behover for sommarens alla dventyr pa tva hjul. | vara moderna lokaler pa
Hofvallsgrand 1i Ostersund finns en topputrustad verkstad och en rymlig
utstéllningshall med ett brett utbud av motorcyklar fran Yamaha. - Q

BERNERS

Marin & Motor Hofvallsgriand 1, Ostersund / 063-391 77 00 / bernersmarinmotor.se

Kostnadsfritt hembesok & 50%

ffertférslag med fast pris Rotavdrag
W: — b/ J/
. ——m

070-312 50 68 - Curt Forslund
NN\ 06322400

Sy JAMTFONSTER www.jamtfonster.se
5////?“— & MONTAGE AB kontakt@jamtfonster.se n

/ / 3

TRYCKER! OSTERSUND, K/ // /4 -, i - : 3
Prinkﬁ Bo ka % -

fonstermatning

info@daustryckeri.se \
www.daustryckeri.se 063 16 03 30 redan idag!

GOr ett gott intryck pa era gaster
med proffsiga trycksaker fran oss!

Roll Up’s ¢ Affischer ¢ Menyer

POTATIS - SYLT - SOLROSFRO
King Edward, Sndboll, Asterix, Folva, Amandine, Gul mandel m. fl. sorter. 5- och 20 kg forp.
Sv dpplen, mordtter, lok, solrosfrd, fodermordtter. Nykokt sylt flera sorter (60-70% bérhalt).
Séljes fran lastbil ar
TISDAG 25/3, 15/4, 6/5 : Ytteran Brunnsparken 14.30, Mattmar rastplatsen 15.00, KO p 1 p ar
Undersaker Bygérden 16.00, Jérpen jvg-grillen 16.30, Mdrsil Sundings 17.00

_ o
B A L - fa ett par
solglasogor
pa
kopet!

Ta del av fler nya erbjudanden
pa var hemsida
www.arefjallensoptik.se

Akvarell av
Zoladz
. KONSTHUSET
Stationsv. 22 Are Galeri - Butik - Romning Pasképpet: 3

070-6543 100 -
hanspostmail@icloud.com are
konsthusetiare.se Q r =

(OBS bla himmel = sténgt)
alla dagar 12-16

Vill Du unna dig ett par solglaségon i dina styrkor
;% - da har vi ett bra erbjudande till Dig!
2 Kop ett komplett par glaségon med ZEISS

premiumglas sa far du 1 par solglaségon i dina styrkor!

Bade progressiva och enstyrkeglas.

Galler utvalda bagar. Gar inte kombinera med budgetpaketet.
Galler ZEISS Premiumglas.

. o
O P P E T I PAS K' ! /" /& Och alltid 50% rabatt pa ytterligare 1 par glas!
*Géller ef lagprispaket. - Varfor inte ateranvanda din favoritbage till det!

17/4 12-18  18/4 12-17
bestall t14/4 @ Areﬁﬁllens Strandvagen 1, Jirpen - 0647-66 5333 7iljass 9
estall senas Man-fre 9-17, lunch 13-14 é Instagram
* v OPTI K www.arefjallensoptik.se /:j/;fweéoot/ ©

(vi tar emot max 200 st)
m order@areatlantfisk.se
Infor 6vriga helger to-fre 12-17
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Philip Harlaut, Sixten Svensson and Kristofer Turdell under Red Bull Homerun 2022. Foto Emrik Jansson

14 ar av kaos, skratt och sno

Nir Red Bull Homerun gar av stapeln i Are under
paskhelgen ar det 14:e gangen i ordningen -

och for vissa ar det lika mycket tradition som
paskaggen En avdem ar Ph|||p Harlaut, skidguide
pa Areguiderna, som stillt upp i alla upplagor
sedan starten 2010.

— Det ar en adrenalinfylld grej. Starten ar helt
galen, 500 personer som springer samtidigt mot
sina skidor. Det blir som ett organiserat kaos. Man
star dar och ar lite nervés, men alla ar glada och
taggade. Det ar darfér jag kommer tillbaka varje ar,
sager Philip Harlaut.

Tavlingen har blivit en av Ares mest publikvanliga
vinterhdndelser, inte minst tack vare sin
okonventionella form. Red Bull Homerun startar
uppe pa Areskutans topp. Deltagarna star
uppstallda i pjaxor utan skidor eller snowboard -
och vid startskottet springer alla samtidigt mot sina
utrustningar. Det géller att fa pa sig grejerna snabbt
och sen ta sig ner for berget sa fort man kan.
Malomradet ligger vid Stjarnbacken, dar den som
korsar linjen forst tar hem segern.

Det ar en blandning av tavlingsnerver, fest och
utkladnader. Vissa kor for att vinna, andra klar
ut sig till korvar, superhjaltar eller paskharar och
deltar mest for nojets skull. Red Bull Homerun
avslutas traditionsenligt med en stor afterski pa
Timmerstugan — ofta sdsongens storsta.

For Kristofer Turdell, en av Sveriges mest
framgangsrika fridkare och flerfaldig varldsmaéstare
i Freeride World Tour, ar Red Bull Homerun nagot
helt annat an de tavlingar han vanligtvis kor.

— Jag borjade &ka mycket skidor i Are och Red Bull
Homerun har alltid varit héjdpunkten pa sasongen.
Det &r arets storsta afterski, men det ar ocksa

en tavling dar man har riktigt kul, sager Kristofer
Turdell.

Han beskriver kanslan pa start som unik.

- Det &r en san dar blandning mellan lite nervositet
och en pepp man kanner bland de 500 startande.
Alla star dér i pjaxor, redo att springa mot sina
skidor. Det ar sa klart valdigt blandat — en del vill
bara ha kul och klar ut sig, andra gor allt for att
komma ner snabbast.

Trots sin fysiska styrka och rutin har Kristofer
Turdell aldrig tagit hem segern.

- Jag arJakllgt bra pé att springa, men jag har aldrig
chkats hela vagen. Aven om jag aker mycket skidor
sa kanske jag inte har min basta gren just i det dar
formatet. Men i ar... det kan vara aret nar det gar
hela vagen. Vi far se.

For Kristofer Turdell blir tavlingen ocksa ett satt att
knyta ihop sdasongen.

— Det &r ju ofta s& att den basta &kningen i Are &r
pa varen nar det borjar slaska till sig. Man har solen
i ansiktet, backarna haller bra och det blir langa
dagar. Man hinner dka i liften och sen kanske dra ut
pa en kvallstur ocksa. Det d&r mycket tid ute — det ar
sa jag gillar det.

Och &ven om vintern inte varit lika lang som
forra aret for Kristofer Turdell, ser han fram emot
paskhelgen i Are.

— Det ska bli skont att komma tillbaka. Jag har varit
mycket i Are de senaste tio &ren, sarskilt under
pandemin. Det kdnns alltid lite som att komma hem.

Red Bull Homerun ar kanske inte som andra
tavlingar — och det &r just det som gor den sa
speC|eII En fest, ett lopp, ett spektakel. Och for
manga i Are, ett maste.



Majbrasa 30 april pa Are Strand

Are Duved Scoutkar siljer hamburgare och dricka,
och anordnar andra aktiviteter fr kl 19.00 4
Are koren sjunger innan brasan tands
Brasan tands ca kl 20.30 Kampanj!
Galler till & med 15 maj

&
d_

20% rabatt pa vara
mest populara produkter: e

Arrangorer: QEEE“EGY & 3 > TURIST

SEDAN 1913

Markiser, outdoor screens, DUO
rullgardin & insektsnat

Thomas Eijvergard

Vi k6per 070 - 669 62 19
d itt are.antikmaklare@

telia.com

Valkommen till oss pa Pontus!

=

Ser du inte affaren
for alla trad?

Vi guidar dig genom en trygg och enkel virkesaffar.
Las mer pa sca.com/salja-virke

Leif Harjegard Magnus Graaf
Are/Kall Jarpen
tel 070-367 80 90 tel 070-236 06 10
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MEKANISKA

Jag har tagit over verkstaden
pa Edhs ATV.

Valkommen till mig for din
service och reparation av
Skoter, ATV och utombordare.
Auktoriserad Suzuki ATV och Marin.

Samma adress, samma telefonnummer

0647 - 400 80 Jarpbyn 319
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Uppgradera hemkanslan.

Nar det ar dags fér en ny varmepump, valj en som kan ge

bade varme och kyla, och fa komfort pa riktigt. Sag hej till
varmepumpen som anpassar sig automatiskt efter dina behov
och vaderprognosen. Med S-serien i hjartat av ditt hem kan du
fa ett skont inomhusklimat aret runt, hallbar energianvandning
och full koll i mobilen.

Upptack NIBEs produkter. g/

Vi saljer och installerar
NIBEs varmepumpar

arerorteam.se
0647 - 28 38 48

ARE RORTEAM
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Detta hander i vara forsamlingar april/pask 2025. Varmt Vilkomna!

Are

Soéndag 13/4

16.00 Palmsdndagsgudstjanst
Sangsmulorna medverkar
Duveds kyrka. Kyrkkaffe

Mandag 14/4
10.00 Mandagsmys.Duveds préastgérd

Tisdag 15/4
13.30 Tisdagstraff. St Olofsgarden
17.30 Sprakcafé. St Olofsgarden

Onsdag 16/4
19.00 Lasning i skymningen
Are gamla kyrka

Torsdag 17/4 Skartorsdag

10.00 Liten & Stor. St Olofsgarden
12.00 Véffelcafé. St Olofsgarden
19.00 Skartorsdagsmassa

Are gamla kyrka

Fredag 18/4 Langfredag
11.00 Langfredagsgudstjanst
Sockenstugan i Duved

Lérdag 19/4 Paskafton
23.30 Pasknattsmassa
Are gamla kyrka

Séndag 20/4 Paskdagen
11.00 Paskdagsmassa
Duveds kyrka

11.00 Paskdagsmassa
Storvallens fjallkapell

Mandag 21/4 Annandag pask
11.00 Friluftsgudstjénst i
Lilldstugan Ulladalen. Kyrkkaffe
19.00 Konsert. Voices of Jamtland
Are gamla kyrka. Fri entré

Tisdag 22/4
13.30 Tisdagstraff. St Olofsgarden

17.30 Sprakcafé. St Olofsgarden

Torsdag 24/4

10.00 Liten & Stor. St Olofsgarden
12.00 Véffelcafé. St Olofsgarden
19.00 Bokcirkel. St Olofsgarden

Sondag 27/4
11.00 Méassa. Handdls kapell

Mandag 14/4
10.00 Mandagsmys.Duveds préastgard

N

Undersaker-Kall

Soéndag 13/4

10.00 Méassa. EFS Nyland

19.00 Musikandakt i Stavkyrkan
i Halland, med familjen Lind

Mandag 14/4 ..................................
18.00 Passionsandakt. Jarpens kapell

Tisdag 15/4
10.00 Liten & Stor. Skansegan
18.00 Passionsandakt. Jarpens kapell

Onsdag 16/4
18.00 Passionsandakt. Jarpens kapell

Torsdag 17/4 Skartorsdag

10.00 Nattvardsgudstjanst. Notvallen
11.00Nattvardsgudstjanst. Tallkronan
13.00 Nattvardsgudstjanst
Skogsbygarden i Kall

19.00 Massa. Jarpens kapell
Elisabeth Nygardh Lundhag pa cello

Fredag 18/4 Langfredag
11.00 Gudstjanst. Kolasens kapell
19.00 Gudstjanst. Stavkyrkan Halland

Lérdag 19/4 Paskafton
23.30 Pasknattsmassa. Stavkyrkan

Séndag 20/4 Paskdagen

08.30 Paskotta. Undersakers kyrka
Med Kall & Underséakers kyrkokér
11.00 Paskgudstjanst. Kalls kyrka
Med Kall & Undersékers kyrkokor

Mandag 21/4 Annandag pask
11.00 Gudstjanst. Kallrérs brygga. Fika

Tisdag 22/4
12.00 Rékes & Sprakes.Kalls férsa.gard
13.00 Kyrkfiket. Jarpens férsam.gérd

Onsdag 23/4
13.30 Kaffetraff i Husa skola
Underhalining och brédlotteri

Torsdag 24/4
13.00 Tjejerna. Jarpens féorsam.gard
Dagens gast: Kerstin Roos

Fredag 25/4

15.30 FredagsHang. Skansegan

17.00 Fredagsmys med pizza

Jarpens forsamlingsgard
Séndag 27/4

10.00 Méassa. Jarpens kapell. Kyrkkaffe
18.00 Kvallsgudstjanst. Husa skola

Tisdag 29/4

10.00 Liten & Stor. Skansegan

14.00 Kaffetraff i Kalls forsam.gard
"P4 Jamtska”"med Margareta Olofsson
19.00 Studiecirkel. EFS Nyland

Vastra Storsjobygden
Sondag 13/4

11.00 Gudstjanst Palmsdndagen
Hallens kyrka

Hallenkéren medverkar
Kyrkkaffe

Torsdag 17/4 Skartorsdag
09.30 Liten & Stor
Rédingen Mérsil

09.30 Liten & Stor
Hallens forsamlingshem
18.00 Skéartorsdagsmassa
Mattmars kyrka

Fredag 18/4 Langfredag
11.00 Langfredagsgudstjanst
Moérsils kyrka

Séndag 20/4 Paskdagen
11.00 Paskdagsgudstjanst
Marby kyrka. Kyrkkaffe

Torsdag 24/4

09.30 Liten & Stor

Rédingen Mérsil

09.30 Liten & Stor

Hallens féorsamlingshem

11.00 11-Kaffe i Hallen

Hallens férsamlingshem
Varsanger med Hallenkéren under
ledning av Jan-Erik Wahlén

Fika 40 kr

Fredag 25/4
13.00 Skaparverkstan. Rédingen

e g 27/4 ...............................
11.00 Massa i Morsil pa Rodingen
(Apoteksgrand 5). Kyrkkaffe

i denna oroliga tid
Amen ‘

Med reservation for andringar: WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/AREPASTORAT
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B O@ Hallbart med PostNord
OV Ssverige, Port Payé

Posttidning - Ej retur

Avsindare: Arebladet AB, Kall Kallvagen 33 Vastgard, 837 93 Jarpen

Valko

Vi p& Aqua Dental Are brinner for din tan I
nu hjalpa annu fler patienter. Aec

Hos oss kombinerar vara tandlékare sin erfarenhet med den senaste tekniken, valbeprévade
metoder och ett professionellt bemétande for att kunna ge dig kvalitativ tandvérd med héllbara
el resultat. Vi har 5 behandlare pa plats och har just nu méjlighet att ta emot och hjélpa nya patienter.

Vi erbjuder allt fran arliga undersokningar och akut tandvard fill olika typer av specialisttandvard,
alltid med korta vantetider. Kom forbi kliniken sa tar vi reda pa hur vi kan hjalpa dig.

Varmt valkommen!

Sofie Windstedt, klinikchef Aqua Dental Are med personal

STATIONSHUSET I



